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. Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U.2019.1148 t.j. ze
zm.);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U.2015.298 j.t.);

Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2002.147, poz. 1231 z p6zn. zm.);
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 70 ust. 1;

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526, z
pozn. zm., art. 33 );

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U. z2010r. nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2019.852
t.j.);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U. z
2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr
146, poz. 1416, z pdzn. zm.;

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych
wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z pézn. zm.);
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249 ze zm.);



Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003
r. w sprawie szczegolnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej
wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226);
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym uczniow z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty pierwszego stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017rt. Poz 356);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U., poz. 1578);

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.;

Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania

i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. );

Karta Nauczyciela;

Statut Szkoty.

. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole
Szkot Nr 2 im. Prymasa Tysigclecia w Markach, opiera sie na hierarchii wartosci
przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow
i samorzgd uczniowski. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty i wewngtrzszkolnymi zasadami
oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.

Naszg szkote wyrdznia bliska wspotpraca z rodzicami, polegajgca
réwniez na wspomaganiu rodzicow w procesie wychowania. Wszyscy
pracownicy szkoty dziatajg na rzecz dobra dziecka czesto we wspotpracy ze
Srodowiskiem lokalnym i instytucjami zewnetrznymi, w celu zapewnienia mu



rozwoju i bezpieczenstwa. Szkotfa stawia sobie za cel dziatania profilaktyczne.
Dazy do efektywnego rozwigzywania probleméw wychowawczych. Dba o
uczniow zaniedbanych spotecznie, wyréwnuje szanse edukacyjne, pozwalajgc
kazdemu osiggngc¢ sukces na miare jego mozliwosci.

Naszg misjg jest wychowanie ludzi sSwiadomych historii swojego narodu,
jednak dobrze przygotowanych do zycia we wspotczesnym swiecie. W naszej
szkole obowigzuje zasada zgodnie z ktorg, to uczen jest najwazniejszy. Stanowi
ona punkt wyjscia do planowania i organizowania dziatania szkoty. Staramy sie,
aby kazde dziecko czuto sie bezpieczne i akceptowane. Zachecamy do
poznawania siebie, odkrywania swoich mocnych stron i pokonywania trudnosci.
Stwarzamy warunki do tego, aby kazdy uczen we wszystkich obszarach
rozwoju osiggnat maksymailnie duzy postep. Pamietamy, ze to rodzice
posiadajg pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich
dzieci, jednak stale wspieramy ich w dziataniach wychowawczych.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spéjng catos¢ ze
szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowej. Program okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
0golnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i
nauczycieli. Program zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemoéw wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
wynikéw ewaluaciji,
wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2020/2021,
whnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotdow zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),
innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego jest wspieranie dzieci
i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego jest kultywowanie tradycji oraz zachowanie uroczystosci
szkolnych.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicéw i
wszystkich pracownikow szkoty,



zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w
realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetenciji organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzgd uczniowski),
wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizaciji i
stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb).

W spotecznosci szkolnej mozna wyrozni¢ wiele zachowan wskazujgcych na
istnienie lub pojawienie sie roznorodnych probleméw. Do najpowazniejszych,
ale zarazem najtatwiej zauwazalnych trudnych zachowan uczniéw nalezg:
agresja stowna i fizyczna,
problemy w nauce, brak motywacji do zdobywania nowej wiedzy, niskie
potrzeby i aspiracje edukacyjne,
spoznienia na zajecia lekcyjne,
ktopoty w samodyscyplinie i czynnosciach samoobstugowych,
powiekszajgca sie liczba dzieci z deficytami rozwojowymi, trudnosciami
dydaktycznymi,
powiekszajgca sie liczba ucznidow z problemami rodzinnymi (tj. alkoholizm,
zazywanie niedozwolonych substancji, hazard, bezrobocie, bieda) bgdz tych,
ktérzy funkcjonujg w rodzinach zaburzony (tj. rodziny niepetne, rodziny rozbite,
rodziny wielodzietne, eurosieroctwo, sieroctwo, trudnosci w petnieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczej, przemoc w rodzinie).,
powiekszajgca sie liczba dzieci cudzoziemcow oraz obywateli polskich
powracajgcych do kraju
Z zagranicy.

Zadaniem szkoty jest prowadzenie ciggtej ewaluacji wskazanych zjawisk
poprzez gromadzenie
i przetrzymywanie dokumentacji badawczej, wywiadéw wychowawczych oraz
informacji na temat warunkoéw spotecznych i materialnych danej rodziny. We
wrzesniu 2021 roku przeprowadzono w szkole badania ankietowe dotyczace
czynnikéw chronigcych oraz czynnikow ryzyka. Ankiety przeprowadzono wsrod
ucznidw klas 1-8, rodzicéw oraz nauczycieli. W ankietach wzieto udziat: 123
ucznidw (49 klas II-1V oraz 74 klas V-VIIl), 113 rodzicow i 25 nauczycieli.
Ankiety przeprowadzono w wersji on-line.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania
uczniéw, cechy $rodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny
ucznia i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikdw ryzyka.

Wskazywane czynniki chronigce to:
silna wiez emocjonalna z rodzicami,



poczucie bezpieczenstwa,

struktura rodziny, wyksztatcenie rodzicow i sytuacja materialna rodziny,
pomoc udzielana przez wychowawcow, nauczycieli,

zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy,

zainteresowanie naukg szkolng,

rozwoj wtasnych zainteresowan,

poszanowanie norm, wartosci i autorytetow,

brak uzaleznien od alkoholu, narkotykow, dopalaczy,

poczucie przynaleznosci do grupy,

pozytywne opinie na temat zdalnego nauczania.

Z kolei czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy
Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigzg
sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych ,
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa oraz funkcjonowania spotecznego.

Wskazywane przez badanych czynniki ryzyka:

kryzys autorytetow,

dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych,

moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki,
alkohol, nikotyna, itp.,

brak wiedzy na temat szkodliwo$ci zazywania substancji zakazanych oraz
skutkow ich przyjmowania,

brak wiasciwych wzorcow rodzinnych,

naciski srodowiska rowiesniczego na zachowania spotecznie nieakceptowane,
konflikty rowiesnicze i/lub srodowisko, w ktérym zaburzone jest poczucie
bezpieczenstwa,

brak wsparcia, zainteresowania w rodzinie lub istnienie niewtasciwych wzorcéw
rodzinnych,

niekontrolowane przyswajanie wzorcow czerpanych z mediow tj. telewizja,
Internet,

stres i niepowodzenia edukacyjne,

brak nawyku aktywnego odpoczynku,

zbyt duze obcigzenie obowigzkami edukacyjnymi,

wystepowanie zjawiska cyberprzemocy,

uzaleznienie od gier komputerowych.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla
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szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356) reguluje dziatania wychowawczo-
profilaktyczne jakie powinny zostac spetnione przez kazdg placéwke szkolng.

Wymagania natozone na szkote, wynikajgce z w/w Rozporzgdzenia, to m.in.:

zindywidualizowane wspomaganie rozwoju, czyli takie ktére jest dostosowane
do jego potrzeb

i mozliwosci. Niezaleznie czego dotyczg trudnosci, z ktérymi spotyka sie uczen
zajecia powinny zosta¢ dostosowane specjalnie do jego zdolnosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie,

prowadzenie dziatan z zakresu doradztwa zawodowego, ktore przygotowujg
uczniow do wyboru zgodnego z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku
ksztatcenia i przysztego zawodu,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, dbanie o zdrowie i
bezpieczenstwo swoje i innych osob, budowanie prawidtowych nawykow
zywieniowych oraz postaw do aktywnosci fizycznej,

rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych u dzieci i
miodziezy w wieku szkolnym. Rozbudzanie i/lub wzmacnianie tozsamosci
narodowej poprzez przyblizanie historii, tradycji lokalnych

i narodowych oraz zachecanie do aktywnego uczestnictwa w codziennym zyciu
spotecznosci lokalnej

i Srodowisku szkolnym.

Tematyka Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest spojna ze
wskazanymi celami programowymi oraz dostosowana do wieku uczniow i
obejmuije:

Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej,

Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej,

Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole,

Wspotpraca z rodzicami,

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod
dzieci i mtodziezy,

Samobojstwa i zachowania autoagresywne,

Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy,

Wychowanie do wartosci,

Zdrowy tryb zycia,

10. Spotecznosé szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w

nawigzywaniu kontaktow réwiesniczych,

11.Nienaruszalnos¢ cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci,
12.Cyberprzemoc,

13.Srodki psychoaktywne,

14. Prawidtowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w

rodzinie.



Dziatania majg charakter wychowawczy i profilaktyczny.

Dziatalnos¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego
cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu spotecznym.
Celem tego typu dziatalnosci jest przygotowanie ucznia do samodzielnego,
poprawnego nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich, ksztattowania
dtugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania etycznego, moralnego i
akceptowanego przez spotecznosc. Wazna jest sSwiadomosc¢ oraz istnienie
gtebokich, sktaniajgcych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.

Dziatalnos¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promociji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci, pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii
psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi
zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci;

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.

Dziatalnosc profilaktyczna — celem jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan
przywracajgcych norme oraz hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajgcych
sie niepozgdanych zachowan. Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzy¢
odpowiedni wzér zachowan spotecznych, ktore przyczyniajg sie do obnizenia
prawdopodobienstwa pojawienia sie danego zjawiska. Zadaniem szkoty jest
dostarczanie silnych pozytywnych wzorcéw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci
i mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolno$ci oraz wspieranie
ambitnych postaw.

2. Charakterystyka srodowiska

Do szkoty uczeszczajg uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Dla
dzieci z orzeczeniami oraz opiniami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej sg
organizowane zajecia korekcyjno — kompensacyjne, dydaktyczno — wyrbwnawcze,
logopedyczne, terapie psychologiczne i pedagogiczne oraz rehabilitacja.



Organizowana jest pomoc materialna dla uczniow z rodzin w trudnej sytuacji
finansowej, a takze wsparcie psychologiczno — pedagogiczne dla uczniéw z rodzin
dysfunkcyjnych i w trudnej sytuacji zyciowe.

Wspieramy w zaadaptowaniu sie w srodowisku szkolnym ucznidéw réznych
narodowosci, wyznan i poglagdow.

Charakterystyka oparta jest o wnioski z diagnozy polegajgcej na analizie
dokumentow, obserwacjach, wywiadach i ankietach.

. Ustalenie wartosci uznawanych przez spotecznos¢ szkolnag

Podstawowym moralnym wyznacznikiem dziatan naszych uczniow jest Krucjata
Mitosci naszego patrona kardynata Stanistawa Wyszynskiego. Zaktada ona mitosé
blizniego i szacunek dla innych oraz pozytywne podejscie do pracy. Ponadto wazne sg
dla nas wartosci etyczne, spoteczne, ekonomiczne, polityczne, kulturowe i materialne.

. Sylwetka absolwenta

Uczen, bedacy absolwentem Zespotu Szkot nr 2 w Markach, zna i stosuje ogolnie
przyjete normy spoteczne i Krucjate Mitosci, jest wrazliwy na problemy ogdlnoludzkie,
ze zrozumieniem traktuje roznice wynikajgce z niejednakowych mozliwosci ludzi. Potrafi
przyznac sie do zachowan nagannych i ponies¢ ich konsekwencje. Dba o mienie
wiasne i cudze oraz srodowisko naturalne. Stara sie poznawac, podtrzymywac i
propagowac tradycje swojej szkoty, regionu i kraju.

Ponadto uczen konczacy szkote jest Swiadomy systemow wartosci, potrafi je
ocenic i nie jest podatny na demagogie i manipulacje informacyjng. Stara sie zastuzy¢
na zaufanie innych, wybierajgc droge zachowan uczciwych. Zdrowie i zycie jest dla
niego wartoscig nadrzedng. Szanuje zdanie innych, ale potrafi zaprezentowac i obronic
swoje poglady. Potrafi sam wyznaczac¢ sobie cele i wie jak je realizowa¢ w sposob
kreatywny.

. Czynniki ryzyka i czynniki chronigce

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy srodowiska spotecznego i efekty ich oddziatywania, ktorych wystepowanie
wzmachnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornosc¢ na dziatanie
czynnikéw ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére wigzg sie
z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych
zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spotecznego.



Czynniki chronigce:

jasne standardy zachowan

pozytywny obraz siebie

nagradzanie zachowan prospotecznych
zdrowe wiezi rodzinne

zaangazowanie rodzicow w zycie dzieci
pozytywna presja rowiesnicza

pozytywna aktywnos¢ spoteczna

osobowe traktowanie uczniow

otwarta komunikacja w srodowisku szkolnym
zero tolerancji dla patologii

Czynniki ryzyka:

lekliwosc¢ i agresywnosc

niepowodzenia szkolne

niska samoocena

brak wsparcia od rodzicéw

brak dojrzatych wiezi w rodzinie
zachowania dysfunkcjonalne rowiesnikow
zagrazajacy klimat w szkole

brak wspotpracy z rodzicami

stabe wiezi ucznidéw ze szkotg

stabe zaangazowanie prospoteczne

. Cele ogélne programu

Wychowanie miodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty. Polega na
wspomaganiu cztowieka w rozwoju, ukierunkowanym na osiggnieciu petni dojrzatosci w
sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych i stosowania profilaktyki,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi psychicznej, osiggniecie
wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia wiasnej wartosci, checi do zycia,
uksztaltowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Ssrodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu psychicznemu,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych, wypetniania rol spotecznych oraz
umiejetnosci dokonywania spotecznie akceptowanych wyborow.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu



wartosci, zawierajgcego wartosci etyczne, spoteczne, ekonomiczne, polityczne,
kulturowe i materialne.

Realizowane jest w szczegolnosci poprzez:

Dziatalnos¢ edukacyjng polegajgcg na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczyciel
i wychowawcéw z zakresu promocji

Dziatalnosc¢ informacyjng w szkole polegajgcg na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na
temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substanc;ji
psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnosc profilaktyczng polegajgca na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Cele profilaktyczne to:

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu, dopalaczy,
narkotykow, srodkéw zastepczych i substancji psychoaktywnych),

ksztattowanie zachowan i nawykéw zapewniajgcych bezpieczenstwo wtasne i innych
0sob,

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole

promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdélnym uwzglednieniem aktywnosci
fizycznej i przeciwdziatania wadom postawy (nawyki zywieniowe i higieniczne, wiedza
na temat zaburzen odzywiania oraz chorob cywilizacyjnych, wprowadzanie elementow
udzielania pomocy przedmedycznej) ,

eliminowanie z zycia szkolnego agresiji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komdrkowych i telewizji,

wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng
tozsamosc i uporac sie z problemami wieku dojrzewania by przygotowac ich do zycia w
rodzinie,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na wychowanie patriotyczne, prozdrowotne, proekologiczne, do udziatu
w kulturze, rozwoj w sferze emocjonalnej i intelektualnej oraz przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie. W szczegdlnosci bedzie to:

10



wspomaganie rozwoju ucznia w sferze wychowania patriotycznego, prozdrowotnego,
proekologicznego, do udziatu w kulturze,

przygotowanie uczniéw do prawidiowego funkcjonowania w grupie spotecznej

i spoteczenstwie,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

rozwoj w sferze intelektualnej i emocjonalne;j

troska o bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i pracownikéw szkoty

Cele szczegotowe dziatan profilaktyczno — wychowawczych

Wychowanie patriotyczne

Ksztaltowanie szacunku do wiasnego panstwa, jego symboli narodowych i miejsc
pamieci narodowej,

Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym i Swiadomosci obywatelskiej,
Ksztattowanie gotowosci do podejmowania obowigzkéw obywatelskich w zyciu
dorostym,

Dostarczanie wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen i najwybitniejszych postaci z
dziejéw regionu i Polski,

Uswiadamianie znaczenia swigt narodowych,

Rozwijanie poczucia solidarnosci i dgzenia do zycia w pokoju,

Poznawanie historii i tradycji miasta i regionu,

Poznawanie historii szkoty i sylwetki jej patrona.

Wychowanie prozdrowotne

Budowanie postawy szacunku do wtasnego zdrowia i przyjmowania odpowiedzialnosci
za jego utrzymanie,

Dostarczanie informacji rodzicom, uczniom i nauczycielom na temat substancji

i nawykoéw szkodzgcych zdrowiu oraz sposobow ich eliminowania,

Ksztattowanie zdrowych nawykow zywieniowych, dostarczanie podstawowej wiedzy
dotyczacej zaburzen odzywiania, przeciwdziatanie nadwadze i otytosci,

Ksztattowanie zachowan i nawykéw zapewniajgcych bezpieczenstwo wiasne i innych
osbéb w szkole i poza nig,

Ksztattowanie prawidtowych nawykéw higienicznych jako warunku zachowania zdrowia,
Przeciwdziatanie zagrozeniom i patologiom, takim jak w szczegolnosci nikotynizm,
alkoholizm, narkomania, substancje psychotropowe, srodki zastepcze oraz nowe
substancje psychoaktywne, choroby cywilizacyjne,

Propagowanie zdrowego trybu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowania
aktywnosci fizycznej i przeciwdziatania wadom postawy,

Informowanie uczniéw o problemach zwigzanych z przedwczesng inicjacjg seksualng,
ryzykiem nieplanowanej cigzy i chorobach przenoszonych drogg ptciowa,

Postawa wigczajgca rodzicow w budowanie postawy prozdrowotnej ich dzieci,
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- Przygotowanie do zycia w rodzinie poprzez zapoznawanie uczniéw z problemami
dojrzewania,
- Wprowadzanie elementow udzielania pomocy przedmedycznej.

3) Wychowanie proekologiczne

- Przekazywani uczniom informaciji na temat czynnikdw szkodzgcych srodowisku
naturalnemu i mozliwosci minimalizowania lub eliminowania ich oddziatywania,

- Wskazywanie uczniom w jaki sposéb sami mogg przyczynic¢ sie do poprawy stanu
Srodowiska naturalnego, mobilizowanie ich do podejmowania takich dziatan,

-~ Wyrabianie w uczniach nawykéw ekonomicznego korzystania z wody i energii
elektrycznej

— Uswiadamianie uczniom korzysci wynikajgcych z recyclingu surowcéw wtornych,

- Ksztattowanie postawy szacunku do przyrody i sSrodowiska naturalnego.

4) Wychowanie do udziatu w kulturze

— Zachecanie uczniéw do udziatu w zyciu kulturalnym szkoty, miasta i regionu,

— Stwarzanie mozliwosci obcowania ze kulturg wysoka,

— Rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z roznych srodkéw przekazu
informacji, w szczegoélnosci z TV, telefonii komorkowej i Internetu,

— Rozwijanie kreatywnosci i talentéw uczniow,

— Stwarzanie mozliwosci wyrazania sie poprzez rozne formy sztuki,

— Nauczanie zasad dobrego wychowania,

— Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania sie w szkole, w domu i miejscach
publicznych,

— Rozumienia piekna w przyrodzie, sztuce, literaturze i muzyce,

— Rozwijanie zamitowania do czytelnictwa,

— Rozwijanie zainteresowan uczniow,

— Uczenie kultury stowa,

— Promowanie szkoty bez przemocy, wulgaryzméw i wandalizmu,

— Wohpajanie postawy mitosci do rodzicow i cztonkdéw rodziny oraz szacunku do starszych,

— Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za pamigtki kultury narodowe;.

5) Rozwdj w sferze intelektualnej i emocjonalnej

— Rozbudzenie motywaciji uczenia sie i pogtebiania wrazliwo$ci poznawczeji estetycznej,
— Zapobieganie wagarom,

— Wspieranie uczniéw w uzupetnianiu brakéw i poszerzaniu wiedzy,

— Pokazywanie skutecznych technik nauki,

— Rozbudzanie zainteresowan poznawczych,

— Poznawanie siebie i umiejetnos¢ radzenia sobie z napieciem i sytuacjami trudnymi,

— Pomoc uczniom w odkrywaniu swoich stabych i mocnych stron,

— Uczenie odczytywania emocji innych ludzi i ksztattowanie empatii.

6) Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie
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Nauka zasad dobrego wychowania,

Poznanie i przestrzeganie norm i zasad w szkole,

Mozliwos¢ ¢wiczenia umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

Wiaczanie w dziatanie na rzecz srodowiska lokalnego,

Wspieranie i rozwijanie dziatalnosci w ramach wolontariatu,

Ksztattowanie umiejetnosci samokontroli i asertywnos$¢ w podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych,

Dbatos¢ o kulture wypowiedzi i czystos¢ jezyka,

Uswiadamianie problemu odpowiedzialnosci za siebie, grupe, rodzine i spoteczenstwo,
Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z przynaleznosci do ré6znych grup
nieformalnych,

Zapoznanie z prawami i obowigzkami dziecka i ucznia,

Zapobieganie przemocy w rodzinie,

Zachecanie rodzicéw do aktywnego wigczania sie w zycie szkoty,

Integrowanie zespotu klasowego oraz catej szkoty ze szczegblng dbatoscig o odziaty
integracyjne,

Uczenie poszanowania wtasnosci spotecznej i osobistej (nauka wartosci),

Wpajanie szacunku do rodzicow i innych oséb dorostych,

Budzenie zainteresowania aktualnymi problemami najblizszego otoczenia,
Kultywowanie odpowiedzialnosci za dobre imie rodziny, klasy i szkoty,
Uswiadamianie roli zdrowego wspotzawodnictwa i wspotpracy w zespole,

Rozwijanie i wzmacnianie kolezenstwa, wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas nauki
i zabawy,

Pokazywanie skutecznych, nieagresywnych sposobéw rozwigzywania konfliktéw,
Ksztattowanie gotowosci niesienia pomocy osobom potrzebujgcym,
Przeprowadzenie dziatah w ramach orientacji zawodowej,

Ksztaltowanie tolerancji wobec oséb chorych, reprezentujgcych inny Swiatopoglad,
kulture, wyznajgcych inng religie itd.

Ustalenie planu dziatan wychowawczo — profilaktycznych

Sposoby realizacji zadan profilaktyczno — wychowawczych

Akademie i apele szkolne,

Obchody waznych dni i $wiat,

Informacje na stronie internetowej Szkoty,

Konkursy klasowe, szkolne i miedzyszkolne,

Kotka zainteresowan i zajecia prowadzone przez specjalistow,
Organizowanie szkolnych imprez artystycznych,

Udziat w imprezach organizowanych przez inne szkoty i instytucje,

Udziat w akcjach prozdrowotnych i proekologicznych (spektakle, happeningi),
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2)

Wewnetrzne monitorowanie problemu zagrozenia np. poprzez badanie ankietowe
wsréd nauczycieli, ucznidéw, rodzicdw, pracownikdw niepedagogicznych i przygotowanie
dziatan odpowiednich do wynikow tych badan,

Edukacja rowiesnicza,

Organizowanie akcji charytatywnych,

Upowszechnianie materiatow informacyjnych: plakatéw, broszur, ulotek, umieszczania
w widocznym miejscu w szkole numerow telefondw instytucji pomocowych, adreséw
stron internetowych (tematycznych),

Udziat w zawodach sportowych,

Udziat i organizacja szkolen dla nauczycieli i specjalistow oraz spotkan szkoleniowych
dla rodzicow i uczniéw,

Nawigzanie wspétpracy z odpowiednimi instytucjami (np. Panstwowg Inspekcjg
Sanitarng czy Policjg),

Spotkania z zaproszonymi go$¢mi,

Redagowanie gazetki szkolnej i gazetek sciennych,

Prezentacje osiggnie¢ uczniow,

Realizacja wybranych programéw profilaktycznych,

Spektakle teatralne,

Kampanie spoteczne,

Happeningi, festyny, imprezy szkolne i klasowe,

Treningi umiejetnosci,

Wycieczki,

Gazetki,

Interwencije,

Wsparcie psychologiczno — pedagogiczne,

Prowadzenie kroniki szkolnej,

Praca w Samorzgdzie Uczniowskim,

Wolontariat

Zapoznanie uczniow ze statutem szkoty, regulaminami, WSO i przedmiotowymi
systemami oceniania,

Zajecia rozwijajgce zachowania prospoteczne,

Pogadanki tematyczne: zdrowotne, profilaktyczne, prawidtowego zachowania sie,
Wigczanie w zycie szkoty ucznidéw objetych nauczaniem indywidualnym,
Nagradzanie uczniéw: dyplomy, nagrody ksigzkowe, pochwaty wychowawcy,
nauczycieli, dyrekcji i inne,

Wspotpraca z rodzicami.

Osoby odpowiedzialne

* Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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nadzoruje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen

I innych organizaciji,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

opiniuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i zatwierdza go

w porozumieniu z Radg rodzicéw,

opiniuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

* Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych,

reagujg na przejawy agresiji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

znajg i respektujg zalecenia zawarte w opiniach i orzeczeniach z poradni,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach, * wspierajg zainteresowania i rozwéj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla

15



klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniéw (Program Indywidualni),

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym

i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty, wymaganiami edukacyjnymi,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami i stosujg kary regulaminowe,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie (integracja klasy),

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zrachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawczy:

analiza postepdw w nauce oraz omdéwienie zachowania uczniéw,

dzielenie sie doswiadczeniami z pracy z konkretng klasg w celu zwiekszenia
efektywnosci nauczania,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawcze;j

i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagoqg szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng i materialng w odpowiednich formach,
wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

wspoétpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, a takze z Policja, OPSem, PCPRem i sgdem rodzinnym.

16



* Rodzice:

— rada rodzicow opiniuje i uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny,

— uczestniczg w wywiadowkach i innych spotkaniach organizowanych przez szkote
(szkolenia, pogadanki, warsztaty),

— wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

— dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw.

e Samorzad uczniowski:

— dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

— promuje i rozwija wsrdéd ucznidw samorzgdnos¢ na rzecz podejmowania wspolnych
decyzji w sprawach szkoty,

— przedstawia Dyrekcji, Radzie Pedagogicznej oraz Radzie Rodzicow wnioski, opinie
i potrzeby uczniéw we wszystkich sprawach szkoty,

— promuje wiedzy na temat praw uczniow i czuwa nad ich przestrzeganiem,

— organizuje i zacheca uczniow do dziatalnosci kulturalnej, oswiatowej, sportowej,
rozrywkowej, naukowej i charytatywnej w szkole,

— reprezentuje uczniow przed Dyrekcjg, Radg Pedagogiczng, Radg Rodzicéw iinnymi
organami,

— otacza opiekg i zapewnia pomoc kolezenskg uczniom z trudnosciami w nauce,

— wspOtpracuje z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz miodziezy w celu
rozszerzania zainteresowan, ksztatcenia zdolnosci, podnoszenia aktywnosci pracy
samorzadu.

9. Efekty oczekiwane

Efektem dziatan profilaktyczno — wychowawczych jest osiggniecie przez ucznia cech
okreslajgcych Absolwenta Zespotu Szkot nr 2.

10.Ewaluacja programu

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

— obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

— analize dokumentacji,

— przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,
— rozmowy z rodzicami,

- wywiady,

— techniki socjometryczne,

— wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,
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analizy przypadkéw

*Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych.
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